Infos pratiques

Prévoyez chaussures de randonnée, eau (1.5L/pers.), chapeau, creme solaire
Portez de préférence des vétements colorés.

Respectez les propriétés privées, la faune et la flore

Ne jetez pas vos déchets dans la nature

Ne pas saventurer sur des sentiers ou une battue de chasse est en cours

; < B , X ) y, 38142 Mizoén
Pour plus d'informations o s T Lat. 45.049792 N
Office de Tourisme Long. 6142206
Les Deux Alpes
Tél. +33 (0)4 76 79 22 00

Trace GPX et fiche téléchargeable




Itinéraires

LEGENDE
I La plateau d’Emparis
[ Le lac du Lovitel et le refuge des Clots

2= Refuge du Fay et des Mouterres
Il Tour du plateau d’Emparis en 4 jours

[ Tour du plateau d’Emparis en 3 jours

[ Tour de la Grave au plateau d’Emparis



